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ACTA N° 151
FECHA: Fusagasuga, abril, 17 de 2024.
HORA: 8:00 a.m
LUGAR: Comunidad de Cuidado Caminos de Vida
TEMA: Plan de Saneamiento Basico — Protocolo de Lavanderia

ASISTENTES: Talento humano

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo y bienvenida

2. Desarrollo del tema

DESARROLLO:

1. Siendo las 8:00 am del dia 17 de abril del 2024, se da la bienvenida y apertura a la

socializacion.

2. Se inicia la socializacion abordando el tema Plan de Saneamiento Basico — Protocolo

de Lavanderia.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
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Se inicia la socializacion manifestando que las prendas sucias pueden albergar un
gran numero de microorganismos, por ende, el area de lavanderia es una parte
fundamental en el cuidado y proteccion de los adultos mayores, el manejo que se le
debe realizar a cada una de las prendas debe garantizar la sanitizacion, por lo que el
objetivo principal de prevenir, reducir, eliminar y aislar los riesgos en la actividad de
manipulacién, higiene y distribucién de la ropa sucia y contaminada en la comunidad

de cuidado Caminos de Vida.

Debido a las diferentes caracteristicas de la ropa se manifiesta que los elementos de
proteccion son de vital importancia en el manejo de la ropa, por lo que se les recalca
la importancia de utilizar los siguientes elementos:

e Gorro

e Tapabocas

e Guantes

Se les explica que cada area tiene responsabilidades no solo los encargados de

realizar el lavado de la ropa.

El personal de enfermeria sera el encargado de recoger y clasificar la ropa en cada
contenedor, estos contenedores, estaran debidamente marcados con el tipo de ropa a
almacenar. Cabe mencionar, que se debera evitar la agitacion de las prendas al
momento de ser recogidas y se deberan retirar objetos extrafios como paniales,

comida, vendas y demas objetos solidos que no hagan parte de las prendas.

El personal de servicios generales lavara y entregara la ropa limpia, seca y doblada
para luego, ser clasificada y distribuida por el personal de enfermeria. Ademas,
deberan conocer el manual de instrucciones de la lavadora para realizar los ciclos de

lavado adecuados a la ropa dependiendo su caracteristica.

Se les explica que hay areas dentro de lavanderia como lo son el area de ropa sucia,
la cual es donde se almacena la ropa que no esta contaminada con fluidos corporales

como sangre, semen, y heces fecales.
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Area de ropa contaminada, es el area donde se almacena la ropa contaminada con

diferentes fluidos corporales como sangre, semen y heces fecales.
Area de ropa limpia, es el area donde se almacena la ropa ya lavada y secada.
Sanitizacion De Ropa:

Una vez se encuentre en lavanderia la ropa sucia, el personal de servicios generales

se encargara de

segregar la ropa de acuerdo a las caracteristicas de la misma y proceder a la limpieza

y desinfeccion.

Cabe mencionar, que el peso de las prendas que se vayan a ingresar a la maquina de

lavado, no debera superar el peso permitido.

Siguiendo con la capacitacion se le pide al personal de lavanderia realizar una breve
descripcion de los procesos de lavado, a lo cual ellos exponen segun sus conocimiento

y protocolo de lavado.

Siguiendo con la capacitacion se les recuerda mediante dos mapas conceptuales la

ruta adecuada en el lavado efectivo de la ropa.

(Responsables) | PRENDAS SUCIAS |

Separar |2 prendas en fres grupos (Enfermeria)

[ _Prendaslsades | I~ Brandas Grinadas_ ] i Prendas Contaminadas |

+
Lavado de prendas

L Lavado de prendas | e i e oo
i Manuaiments |

Werificacion de gue no posean objetos (Serv. Generales)

—-—-.

L Lavagora_ | i Manuaiments_ ]
Prepare &l mejunje en las canecas e ingrese i3
Ingrese |a canbdad de Prepare &l mejunje en las ropa, dejela remajando por dos & tres horas y luego
prendas permitidas y en canecas e ngrese la restriaque hasta quitar los residuos bioldgicos y
la forma que lo especifica ropa, dejels remojando fineimente refire el datergente y deje escurrir
&l manual aproximadamente por e
dos horas y luego, _._._lLlavedera _ |
restriegue, finalments
remueva &l detergerte Ingrese las prendas escurmidas, tenga en cuenta el
peso 'y la forma en que ko dice & manusal
Ingrese las prendas que 52an Necesarias & la secadora, también
puede extenderlas en &l drea de secado Una vez finalice &l ciclo de |a lavadora, ingresa las

prendas & la secadora durante 60 minutos para
garantizar la desinfeccion iotal de prendas
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PRENDAS LIMPIAS

Verificacion de posibles

Secadora o Zona de Secado |—"‘ prendas sucias (Serv.
Generales)

Una vez las prendas esten libres de humedad,

visual y olfativamente limpias En caso de que esten

sucias se reingresa ala
[ Doblado | ropa sucia

Realizar el respectivo doblado y dejar en la zona
correspondiente

| Seleccion de prendas v distribucion | (Enfermeria)

Se recuerda al area de enfermeria que ropa que se evidencie con mal olor, sucia u
otra caracteristica que no defina la ropa limpia sea devuelta inmediatamente para

realizar el proceso de lavado de forme eficiente.

Para finalizar la socializacién se entrega un pre test y post test el cual diligencian segun

los conocimientos adquiridos.

FIRMAS

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos . <
vinculacion

Dependencia Firma

Raul Armando Martinez Coordinador CC Caminos de Vida %/ /{/
o e -

Moreno

Jhonatan Jair Mosquera Gestor CC Caminos de Vida
Diaz Ambiental j}”o””%q HOJ/?“’CL
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Anexos:
1. Evidencias fotograficas
2. Listado de asistencia

1. Evidencias fotograficas
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17/04/2024 8:17:41 a. m.
Calle Los Ocobos
Chinauta

La Serena

Fusagasuga
Cundinamarca
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COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

FECHA: 17 de abril 2024

NOMBRE: 7y, - ﬁ‘yﬂé\‘/e‘l I
TEMA: PSB - protocolo de lavanderia

CEDULA: || =71 353 ]

Pre test
marca con una x la respuesta correcta:

1. Cual es el objetivo del protocolo de lavanderia.

& Prevenir, reduciy eliminar y aislar los riesgos en la actividad
de manipulacién, higiene y distribucién de la ropa sucia y
contaminada enla comunidad de cuidado Caminos de Vida.

b. Lavar la ropa

¢. Desinfectar la ropa

2. ¢(Cuales son las zonas de aimacenamiento de ropa?
a. Zona ropa limpia
b. Zona ropa contaminada
¢. Zonaropa sucia
. Todas las anteriores.

3. Como garantizamos la desinfeccion efectiva para la ropa derivada
de la zona de aislamiento.
& pasar a secado en maguina a 60°C
b. Aplicar hipoclorito.
c. Lavandola a mano.

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

marca con una x la respuesta correcta:

4. Cual es el objetivo del protocolo de lavanderia.

. Prevenir, reducir, eliminar y aislar los riesgos en la actividad
de manipulacién, higiene y distribucion de Ia ropa sucia y
contaminada en la comunidad de cuidado Caminos de Vida.

e. Lavariaropa

Desinfectar la ropa

=h

5. ¢Cuales son las zonas de almacenamiento de ropa?
e. Zona ropa limpia
f. Zona ropa contaminada
g. Zonaropa sucia

g{n. Todas las anteriores.

6. Como garantizamos la desinfeccion efectiva para la ropa derivada
de la zona de aislamiento.
>d. pasar la ropa por secado en maquina a 60°C
e. Aplicar hipoclorito.
f. Lavandola a mano.



COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

FECHA: 17 de abril 2024
NOMBRE:GEOY A 7 Lhio
TEMA: PSB - protocolo de lavanderia

CEDULA: ([ Z58 72 |

Pre test
marca con una x la respuesta correcta:

1. Cuaél es el objetivo del protocolo de lavanderia.

ﬁ Prevenir, reducir, eliminar y aislar los riesgos en la actividad
de manipulacién, higiene y distribucion de la ropa sucia y
contaminada en la comunidad de cuidado Caminos de Vida.

b. Lavar la ropa

c. Desinfectar la ropa

2. (Cudles son las zonas de almacenamiento de ropa?
a. Zona ropa limpia
b. Zona ropa contaminada
c. Zona ropa sucia
¥ Todas las anteriores.

3. Como garantizamos la desinfeccion efectiva para la ropa derivada
de la zona de aislamiento.
a. pasar a secado en maquina a 60°C
. Aplicar hipoclorito.
¢. lLavéandola a mano.

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

marca con una x la respuesta correcta:

4. Cuadl es el objetivo del protocolo de lavanderia.

¥ Prevenir, reducir, eliminar y aislar los riesgos en la actividad
de manipulacién, higiene y distribucién de la ropa sucia y
contaminada en la comunidad de cuidado Caminos de Vida.

e. Lavarlaropa

Desinfectar la ropa

-h

5. ¢Cuales son las zonas de almacenamiento de ropa?
e. Zona ropa limpia
f. Zona ropa contaminada
g. Zona ropa sucia
¥.. Todas las anteriores.

6. Como garantizamos la desinfeccién efectiva para la ropa derivada
de la zona de aislamiento.
d. pasar la ropa por secado en maguina a 60°C
¥ Aplicar hipoclorito.
f. Lavandola a mano.



COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL GESTION AMBIENTAL

FECHA: 17 de abril 2024

NOMBRE: LO(S 4. 1 & BTWEZ cepyta: S OJ G /y/

TEMA: PSB - protocolo de lavanderia marca con una X la respuesta correcta:

Pre test 4. Cual es el objetivo del protocolo de lavanderia.

marca con una x la respuesta correcta: @) Prevenir, reducir, eliminar y aislar los riesgos en la actividad

1. Cuél es el objetivo del protocolo de lavanderia. de manipulacion, higiene y distribucion de Ia ropa sucia y
contaminada en la comunidad de cuidado Caminos de Vida.
(@ Prevenir, reduci;, eliminar y aislar los riesgos en la actividad e. Lavarlaropa
de manipulacién, higiene y distribucién de la ropa sucia y f.  Desinfectar la ropa
contaminada en la comunidad de cuidado Caminos de Vida.
b. Lavarlaropa
¢. Desinfectar la ropa 5. ¢Cuales son las zonas de almacenamiento de ropa?
e. Zona ropa limpia
2. ;Cuales son las zonas de almacenamiento de ropa? f.  Zona ropa contaminada
a. Zona ropa limpia g. Zona ropa sucia
b. Zona ropa contaminada (®) Todas las anteriores.
¢. Zona ropa sucia
@) Todas las anteriores.
3. Como garantizamos la desinfeccion efectiva para la ropa derivada 6. Como garantizamos la desinfeccion efectiva para la ropa derivada
de la zona de aislamiento. de la zona de aislamiento.
a. pasar a secado en maquina a 60°C d. pasar la ropa por secado en maquina a 60°C
b. Aplicar hipoclorito. e. Aplicar hipoclorito.

Lavandola a mano. G) Lavandola a mano.



COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL GESTION AMBIENTAL

FECHA: 17 de abril 2024 -
NOMBRE:Gex #c1 Ecrcize  cppuLa: §O 25 (X7

TEMA: PSB - protocolo de lavanderia marca con una x la respuesta correcta:
Pre test 4. Cual es el objetivo del protocolo de lavanderia.
marca con una x la respuesta correcta: g Prevenir, reducir, eliminar y aislar los riesgos en la actividad
1. Cuél es el objetivo del protocolo de lavanderia. de manipulacién, higiene y distribucién de la ropa sucia y
contaminada en la comunidad de cuidado Caminos de Vida.
,é(./ Prevenir, reducii, eliminar y aislar los riesgos en la actividad e. Lavarlaropa
de manipulacion, higiene y distribucién de la ropa sucia y f. Desinfectar la ropa

contaminada enla comunidad de cuidado Caminos de Vida.
b. Lavar la ropa

c. Desinfectar la ropa 5. ¢Cudles son las zonas de almacenamiento de ropa?
€. Zona ropa limpia
2. ¢ Cuales son las zonas de almacenamiento de ropa? f. Zona ropa contaminada
a. Zona ropa limpia » g. Zona ropa sucia
b. Zona ropa contaminada AT Todas las anteriores.

c. Zona ropa sucia
/& Todas las antericres.

3. Como garantizamos la desinfeccion efectiva para la ropa derivada 6. Como garantizamos la desinfeccion efectiva para la ropa derivada
de la zona de aislamiento. ,Sé la zona de aislamiento.
. pasar a secado en maquina a 60°C &, pasar la ropa por secado en maquina a 60°C
"b.  Aplicar hipoclorito. e. Aplicar hipoclorito.

¢. lLavandola a maro. f. Lavandola a mano.



COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

FECHA: 17 de abril 2024

NOMBRE: {c.ft ¢n )¢ ¢ —¢oso CEDULA: |[2S5F 3G/
TEMA: PSB - protocolo de lavanderia

Pre test

marca con una x la respuesta correcta:

1. Cuél es el objetivo del protocolo de lavanderia.

:g" Prevenir, reduci, eliminar y aislar los riesgos en la actividad
de manipulacion, higiene y distribucién de la ropa sucia y
contaminada enla comunidad de cuidado Caminos de Vida.

b. Lavar laropa

¢. Desinfectar la ropa

2. ¢ Cuales son las zonas de almacenamiento de ropa?
a. Zona ropa limpiz
b. Zona ropa contaminada
¢. Zona ropa sucia
&, Todas las antericres.

3. Como garantizamos la desinfeccion efectiva para la ropa derivada
de la zona de aislamiento.
)& pasar a secado en maquina a 60°C
b. Aplicar hipoclorito.
c. Lavandola a marno.

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

marca con una x la respuesta correcta:

4. Cual es el objetivo del protocolo de lavanderia.

i

=h

Prevenir, reducir, eliminar y aislar los riesgos en la actividad
de manipulacién, higiene y distribucién de la ropa sucia y
contaminada en la comunidad de cuidado Caminos de Vida.
Lavar la ropa

Desinfectar la ropa

5. ¢Cuales son las zonas de almacenamiento de ropa?

e o

Zona ropa limpia

Zona ropa contaminada
Zona ropa sucia

Todas las anteriores.

6. Como garantizamos la desinfeccion efectiva para la ropa derivada
de la zona de aislamiento.

pasar la ropa por secado en maquina a 60°C

e. Aplicar hipoclorito.

f.

Lavandola a mano.



COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

FECHA: 17 de abril 2024

. 7 i chos €L R "“‘\
NOMBRE: Q\JCN’QW‘“{ @ - CEDULA: !i\i 1% @(/Z‘j\"'

TEMA: PSB - protocolo de lavanderia
Pre test
marca con una x la respuesta correcta:

1. Cual es el objetivo del protocolo de lavanderia.

@ Prevenir, reducii, eliminar y aislar los riesgos en la actividad
de manipulacion, higiene y distribucion de la ropa sucia y
contaminada en la comunidad de cuidado Caminos de Vida.

b. Lavar la ropa
c. Desinfectar la ropa

2. ¢Cuales son las zonas de almacenamiento de ropa?
a. Zona ropa limpia
b. Zona ropa contaminada
c. Zona ropa sucia
@ Todas las antericres.

3. Como garantizamos la desinfeccion efectiva para la ropa derivada
de la zona de aislamiento.
@ pasar a secado en maquina a 60°C
b. Aplicar hipoclorito.
¢. Lavandola a mano.

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

marca con una X la respuesta correcta:

4. Cuadl es el objetivo del protocolo de lavanderia.

@ Prevenir, reducir, eliminar y aislar los riesgos en la actividad
de manipulacién, higiene y distribucion de la ropa sucia y
contaminada en la comunidad de cuidado Caminos de Vida.

e. Lavarlaropa

Desinfectar la ropa

=

5. ¢Cuales son las zonas de almacenamiento de ropa?
e. Zona ropa limpia
f. Zona ropa contaminada
/gi Zona ropa sucia
Lﬁ) Todas las anteriores.

6. Como garantizamos la desinfeccion efectiva para la ropa derivada
de la zona de aislamiento.
@) pasar la ropa por secado en maguina a 60°C
e. Aplicar hipoclorito.
f. Lavandola a mano.



COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL GESTION AMBIENTAL

FECHA: 17 de abril 2024
- 7 0 » n—
NOMBRE: Tynel iy )iaa (ompo CEDULA: 103067703

TEMA: PSB - protocolo de lavanderia marca con una x la respuesta correcta:
Pre test 4. Cual es el objetivo del protocolo de lavanderia.
marca con una x la respuesta correcta: . Prevenir, reducir, eliminar y aislar los riesgos en la actividad
1. Cual es el objetivo del protocolo de lavanderia. de manipulacion, higiene y distribucion de la ropa sucia y
contaminada en la comunidad de cuidado Caminos de Vida.
)( Prevenir, reducii, eliminar y aislar los riesgos en la actividad e. Lavarlaropa
de manipulacion, higiene y distribucion de la ropa sucia y f.  Desinfectar la ropa

contaminada enla comunidad de cuidado Caminos de Vida.
b. Lavarlaropa

c. . Desinfectar la ropa 5. ¢Cuales son las zonas de almacenamiento de ropa?
e. Zona ropa limpia
2. ¢Cudles son las zonas de almacenamiento de ropa? f. Zonaropa contaminada
a. Zona ropa limpia 9. Zona ropa sucia
b. Zona ropa contaminada 94\ Todas las anteriores.

c. Zona ropa sucia
g, Todas las antericres.

3. Como garantizamos la desinfeccion efectiva para la ropa derivada 6. Como garantizamos la desinfeccion efectiva para la ropa derivada
de la zona de aislamento. de la zona de aislamiento.
pasar a secado en maquina a 60°C ¢k, pasar la ropa por secado en maquina a 60°C
b.” Aplicar hipoclorite. e. Aplicar hipoclorito.

¢. Lavandola a marno. f. Lavandola a mano.
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Pre test
marca con una x la respuesta correcta:

1. Cual es el objetivo del protocolo de lavanderia.

ﬁ’ Prevenir, reducir, eliminar y aislar los riesgos en la actividad
de manipulacién, higiene y distribucion de la ropa sucia y
contaminada en la comunidad de cuidado Caminos de Vida.

b. Lavar la ropa

c. Desinfectar la ropa

2. ¢Cudles son las zonas de almacenamiento de ropa?
a. Zona ropa limpia
b. Zona ropa contaminada
c. Zona ropa sucia
¥ Todas las anteriores.

3. Como garantizamos la desinfeccion efectiva para la ropa derivada
de la zona de aislamiento.
¥ pasar a secado en maquina a 60°C
b. Aplicar hipoclorito.
@’ Lavandola a mano.
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marca con una x la respuesta correcta:

4. Cual es el objetivo del protocolo de lavanderia.

)( Prevenir, reducir, eliminar y aislar los riesgos en la actividad
de manipulacion, higiene y distribucién de la ropa sucia y
contaminada en la comunidad de cuidado Caminos de Vida.

e. Lavarlaropa

Desinfectar Ia ropa

—-h

5. ¢Cuales son las zonas de almacenamiento de ropa?
e. Zona ropa limpia
f. Zona ropa contaminada
g. Zona ropa sucia
M- Todas las anteriores.

6. Como garantizamos la desinfeccién efectiva para la ropa derivada
de la zona de aislamiento.
/% pasar la ropa por secado en maquina a 60°C
‘e. Aplicar hipoclorito.
f. Lavandola a mano.
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Pre test

marca con una x la respuesta correcta:

1. Cuél es el objetivo del protocolo de lavanderia.

P!

b.
c.

Prevenir, reduci, eliminar y aislar los riesgos en la actividad
de manipulacion, higiene y distribucion de la ropa sucia y
contaminada enla comunidad de cuidado Caminos de Vida.
Lavar la ropa

Desinfectar la ropa

2. ¢Cusdles son las zonas de almacenamiento de ropa?

a.
b.
c.

Zona ropa limpia

Zona ropa contaminada
Zona ropa sucia

Todas las anteriores.

3. Como garantizamos la desinfeccion efectiva para la ropa derivada
de la zona de aislamiento.

pasar a secado en maquina a 60°C

b. Aplicar hipoclorito.

C.

Lavandola a mano.
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marca con una x la respuesta correcta:

4. Cuél es el objetivo del protocolo de lavanderia.

d.

—h

Prevenir, reducir, eliminar y aislar los riesgos en la actividad
de manipulacién, higiene y distribucion de la ropa sucia y
contaminada en la comunidad de cuidado Caminos de Vida.
Lavar la ropa

Desinfectar la ropa

5. ¢ Cuales son las zonas de almacenamiento de ropa?

e.

1,
g
h.

Zona ropa limpia

Zona ropa contaminada
Zona ropa sucia

Todas las anteriores.

6. Como garantizamos la desinfeccion efectiva para la ropa derivada
de la zona de aislamiento.

d.
e.
f

pasar la ropa por secado en maquina a 60°C
Aplicar hipoclorito.
Lavandola a mano.
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TEMA: PSB - protocolo de lavanderia marca con una x la respuesta correcta:

Pre test 4. Cuél es el objetivo del protocolo de lavanderia.

marca con una x la respuesta correcta: 2 Prevenir, reducir, eliminar y aislar los riesgos en la actividad

1. Cuél es el objetivo del protocolo de lavanderia. de manipulacién, higiene y distribucién de | ropa sucia y
contaminada en la comunidad de cuidado Caminos de Vida.
j§ Prevenir, reducir, eliminar y aislar los riesgos en la actividad e. Lavarlaropa

=

de manipulacion, higiene y distribucién de Ila ropa sucia y
contaminada en la comunidad de cuidado Caminos de Vida.
b. Lavar la ropa

Desinfectar la ropa

Desinfectar Ia ropa 5. ¢Cudles son las zonas de almacenamiento de ropa?
e. Zona ropa limpia
2. ¢Cudles son las zonas de aimacenamiento de ropa? f.  Zona ropa contaminada
a. Zonaropa limpia g. Zona ropa sucia
b. Zona ropa contaminada X Todas las anteriores.

c. Zonaropa sucia
B Todas las anteriores.

3. Como garantizamos la desinfeccion efectiva para la ropa derivada 6. Como garantizamos la desinfeccién efectiva para Ig ropa derive”
de la zona de aislamiento. de la zona de aislamiento.
2 pasar a secado en maquina a 60°C §  pasar la ropa por secado en maquina a 60°C
b. Aplicar hipoclorito. e. Aplicar hipoclorito.

c. Lavandola a mano. f.  Lavandola a mano.



